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:NAS
§ VUMLUVE LASKY

INSPIRACE K 18. V MESICI PRO ZIVOT ZE SCHONSTATTSKE SPIRITUALITY

MODLITEBNi PROUD

Mila schénstattska rodino,

je uZasné, co se vse déje, kdyZ se
vzdjemné spojujeme v Umluvé ldsky.
Pripojujeme drobné prizplsobené
svédectvi Karla M. Paly

ze schénstattského dila rodin, se kterym
vystoupil na dni svazovych rodin

1. 6. 2019, a rdd by ho touto formou
sméroval i k Vam:

Mili bratfi a sestry v Umluvé
lasky, drazi pratelé,
dovolte mi, abych vyuzil této prileZitosti
ke tfem vécem: k osobnimu podékovani,
k prosbé ve formé navrhu a ke kratkému
zamysleni o skutcich milosrdenstvi.

OSOBNI PODEKOVANI

Jako ¢lovék, ktery pred rokem
prodélal tézkou operaci slinivky bfisni a
v prabéhu uplynulého roku se ocital
v intenzivni onkologické 1é¢bé, bych nyni
rad Vam vSem pritomnym, tvafi v tvar,
hic et nunc, vyjadril vdécnost a
podékovani za Vasi duchovni,
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psychologickou a v tomto tydnu jisté i
podstatné zesilenou fyzicko-asketickou,
poutnickou pomoc pro nas, nemocné
,onkace” z druhého kurzu Svazu rodin,
ale téz pro vSechny dalSi nemocné a
potiebné, které jste s sebou nesli, nesete
a predkladate Bohu. Fyzicky
nepritomnym dékujeme s Mirkou téz
virtualné formou tohoto dopisu.

Deo gratias, Bih Vam vsem
Zehnej a vSechno Vam mnohonasobné
oplat svou milosti a milosrdenstvim. Bih
Vam laskyplné oplat kazdy Sip Vasich
stielnych modliteb vyslanych k Bohu,
kazdy umysl vlozeny do mse svaté,
kazdou bolistku i bolest téla a duse,
kazdy namahavy chodecky, poutnicky ci
bézecky krok navic za slunecniho svitu ci
desté, kazdy mozol a puchyf i kapku potu
Ci slz, kazdé, byt sebemensi sebezapreni,
kazdy povzbuzujici email ¢i esemesku,
kazdy dar, skutek lasky, sounalezitosti a
obéti na umysl naseho duchovniho i
télesného uzdraveni. VSechny tyto
laskyplné Ukony viry, tot totiZ ten
skutecny a jediny poklad, kapital milosti,

ke kterému se i my, nemocni, snazime
vzajemné prispét, ze kterého téz
muzZeme diky umluvé s Blahoslavenou
Pannou Marii, Matkou Trikrat
Obdivuhodnou, vydatné cerpat a diky
kterému, jak jsem presvédcen, zUstavaji
néktefi z nas téz zachovani pfi zivoté.
Diky BoZi Prozietelnosti a diky Vam!

Ve snaze pokracovat a vytrvat na této via
purgativa, ,cesté oCistné” si pfipominam
slova apostola Pavla: ,Nebudte nikomu
nic dluzni — jen vzdjemnou lasku.” (Rim
13,8) Pfijméte prosim tato ma slova jako
slova dluznika Boziho a Vaseho, dluznika
v lasce.

PROSBA - NAVRH

A aby nyni nezlstalo jen
u pouhych slov, rad bych se s Vami
rozdélil o to, co jsem téz velkym dilem
od Vas obdrzel. To, co se chystam
navrhnout, se jisté jiz déje, jen o tom
treba vsichni navzajem nevime. Anebo
to probiha v jiné, méné viditelné formé.
Vzhledem k tomu, co vsSe se
v soucasnosti odehrava ve svété i v cirkvi,
a zejména vzhledem k tomu, Ze si kazdy
z nas a kazdy z nasich bliznich nese v té
¢i oné podobé svij ne vidy lehky Zivotni
kriz, bych Vas rad poprosil o pokracovani
nasich modlitebnich — ¢i adoracné-
kontemplativnich — aktivit. Nyni vsak jiz
v konkrétnéjsim tvaru duchovniho
proudu, vychazejiciho od konkrétnich
dobrovolnikd — najdou-li se taci —
z naseho stfedu a zahrnujiciho kohokoliv
ze Schonstattského hnuti ¢i mimo néj,
kdo by se chtél v dobré vite a dobré vili
pripojit. V Zadném pripadé by se nemélo
jednat o dalsi ,,naboZensko-aktivistickou

zatéz ¢i povinnou c¢arku navic, ale

o touhu laskyplné vile dobrovolnika

v synergii s Bozi milosti, o touhu spocivat
i odpocivat v Bozi naruci a tfeba jen
chvilku denné tise opakovat ,v pokojiku
svého srdce” s otcem Kentenichem: ,Kéz
Té, Boze, chvali mého Ziti kazdy dech.”

Jako pomocnik a koordinator by
témto dobrovolnik{im mohla poslouzit
modlitebni regionalni skupinka Svazu
rodin ,Zelezné — Brno“ (Josef a Mirka
Humpolikovi, Marek a Jitka IviciCovi,
Ondra a Lenka Muckovi, Karel a Hana
Palovi). Jedna z moZnosti jak tuto
iniciativu zkonkretizovat, rozsitit
do podoby sité a nezlistat pouze
v anonymni roviné je dat dohromady
jmenny seznam nasich konkrétnich a
osobnich umysld, na kterych by se
modlitebni skupinka vZdy v urcitém
Casovém Useku dohodla a ktery by
podloZila pfislusSnou modlitbou,
stru¢nym textem k rozjimani nebo
praktickou formou adorace. Po uplynuti
tohoto ¢asového Useku by clenové
tohoto modlitebniho proudu mohli
esemeskou ¢i mailem obsahujicimi jen
podpis Ci jednu vétu informovat nasi
modlitebni regionalni skupinku o tom,
Ze se této iniciativy Ucastni nebo
Ucastnili, a my bychom tuto zpravu
rozsirili dal.

To vSe na bazi naprosté
dobrovolnosti. TakZe nyni kromé jmen
téch, ktefi by se citili timto typem
dobrovolné modlitby osloveni,
potiebujeme jesté znat Vase potencialni
konkrétni umysly. Prednost by
pochopitelné mély situace osobni,
naléhavé a vainé.
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V tomto bodé mi prosim dovolte
podélit se s Vdmi o osobni zkusenost: Je-li
to pro Vas alespon trosku mozné,
nebudte s dilezitymi Umysly a prosbami
pfilis uzavreni. Jsou-li tyto Umysly
naléhavé (jde-li napt. o spdsu duse,

o zachranu Zivota, o narozeni ditéte,

o uzdraveni z tézké nemoci, o pfipravu

na odchod z tohoto svéta apod.) a jsou-li
tyto Umysly zvefejnitelné na foru externu,
je vzdy lepsi, kdyZ jsou znamy i ostatnim.
V takovém pfipadé ma totiz tendenci
pripojit se vice lidi. Jak se fika, ,vice hlav,
vice rozumu” a my miZeme

po krestansku dodat ,vice srdci, vice
lasky”. At uz Buh s nasimi modlitbami
nalozi jakkoli, je to na jedné strané veliké
povzbuzeni pro toho, za koho se modlime
(tak, jak tomu bylo i v mém pftipadé),

na druhé strané se sjednocujeme v lasce
jako soucast jednoho velikého pozemsko-
nebeského communia sanctorum — i kdyz
jsme hfisnici — a spole¢né busime na
dvere BoZziho milosrdenstvi. Je mozné, ze
bez Vasich modliteb a duchovni pomoci
bych tu nyni jiz tfeba vibec nebyl!

Jak jiz bylo fe¢eno, co se tyce
zpusobu modlitby, jeji variabilité se meze
nekladou. Méné (ale hloubéji) zde jisté
mUzZe znamenat vice, jak nakonec fika
sam Jezis: ,Pfi modlitbé pak nemluvte
naprazdno jako pohané; oni si mysli, Ze
budou vyslySeni pro mnozstvi svych slov.
Nebudte jako oni; vidyt vas Otec vi, co
potiebujete, dfive neZ ho prosite.” (Mt
6,7-8) V nasem pfipadé by se tedy mohlo
jednat jak o tradi¢ni modlitby (Otce nas,
Zdrdvas Maria, novénu, hymnus, chvaly,
diky, litanii, zalm), tak o kratkou, ale
pravidelnou stfelnou modlitbu, nebo
o modlitbu rozjimavou nad stru¢nym

textem z Pisma, nebo tfeba pét aZ deset
minut tichého adoraéniho spocinuti beze
slov denné pred svatostankem v kostele,
doma v domaci svatyrice, kdekoliv pred
kfizem ¢i posvatnym obrazem nebo napf.
o spolec¢nou vecerni duchovni pisen. Vse
zaleZi jen na nasi domluvé. To, co se jevi
v tomto kontextu jako nejpodstatnéjsi, je
vzajemna informovanost a propojeni, Ze
se timto zplsobem ,horizontalné” i
vertikalné” sjednocujeme a snazime se
nést bremena jedni druhych. (Gal 6, 2)

KRATKE ZAMYSLENI
O SKUTCICH MILOSRDENSTVI

Uplné zavérem mi prosim dovolte
jesté rozvést nasledujici myslenku, ktera
s modlitbou Uzce souvisi. Jak Fikaji
duchovni ucitelé, kridly modlitby jsou
skutky milosrdenstvi a pUst. O postu se
nyni rozepisovat nechci, i kdyzZ je to
dllezité téma a napf. jeden den
kompletniho ,,digitdlniho postu” tydné by
nam jisté prospél. Kdyz jsem se nedavno
dival na strdnky mezinarodniho hnuti
schoenstatt.org (dostupny anglicky,
némecky, italsky, portugalsky a
francouzsky), inspirovaly mne skutky
milosrdenstvi, které uskutecnuji riizné
slozky hnuti na rdznych kontinentech
formou rlGznych projektd. Naptiklad pod
titulkem ,,100 Solidarity Houses“ se
docitame, Ze se v Latinské Americe
realizoval mezi lety 2013-2017
schonstattsky projekt, v jehoZz rdmci bylo
vybudovano 216 domu pro rodiny dosud
Zijici ve velké bidé na perifériich hlavniho
mésta Paraguaye Asuncionu. Dozviddme
se, Ze tak vyrostlo ,,malé méstecko
solidarity s nejchudsimi a
nejpotrebnéjsimi v daném regionu”, které

131

bylo pfispévkem skupiny ¢lent hnuti

k vyro&i Umluvy lasky v r. 2014. Radu
dalsich projektd zamérenych na skutky
milosrdenstvi a kiestanské lasky najdete
na zminénych webovych strankach pod
hlavi¢kou ,,Projects” a ,,New Social
Order”: domov pro mentdlné postizené
déti a mladeZ v Argenting, jidelnu

pro potfebné v ruském Kaliningradu,
centrum gramotnosti v jizni Africe (vSe
provozované Mariinymi sestrami) apod.
O otci Kentenichovi se v téchto ¢lancich
hovoti jako o ,,socialnim svétci“. Nemohli
bychom se i my, kazdy podle svych
moznosti a svého svédomi, ale nejen
individudlné, ale téz jako schonstattska
rodina témito projevy milosrdné lasky
nechat inspirovat bud' v nasem ceském a
(stfedo)evropském kontextu, nebo se
pripojit i k projektlim ur¢enym na pomoc
tém nejpotiebnéjsich z potiebnych

v globalnim méritku? A jakym zplsobem
je vlastné u nas ve (stfedo)evropském
prostoru ,nastavena“” pomoc krestanské
lasky, jak napfi¢ jednotlivymi
schonstattskymi slozkami, tak i smérem
navenek? Kdo pomaha komu, kdyz by
prisly horsi casy? Kdyz by v nékteré zemi
svéta doslo Zivelné pohromé, vdiné
ekonomické krizi, vdleénému konfliktu
nebo prondasledovani pro viru a
porusovani lidskych prav? Pamatujme,
prosim, na propojeni a solidaritu s témito
postizenymi, nebot pravé oni jsou dary,
které potfebujeme, abychom jim mohli
podat pomocnou ruku a autenticky tak
nasledovat Krista. Nedavno zesnuly
zakladatel hnuti Archa a Vira a svétlo,
Jean Vanier, o tom také néco védél, kdyz
napsal:

,»-..Ten, kdo ma pocit zbytecnosti
— nemocny, umirajici, dusevné nemocny,
ten, kdo strada citové, ma podil
na tajemstvi obéti. Svyym pokorenim a
obétovanim svého utrpeni se stdva
pramenem Zivota pro ostatni: ,...jeho rany
nas uzdravily’ (Iz 53, 5). V tom je tajemstvi
viry. Na pocatku kazdého dobrého dila
v komunité najdeme vidycky
obétovaného beranka sjednoceného
s Berankem BoZim.” (Jean Vanier, Rodi se
nova nadéje, str. 216, Zvon 1997)

Diky VAm srde¢né za pozornost a
pochopeni,
Karel M. Pala

PROSBA O ZPETNOU VAZBU
Mate-li tedy zdjem o Ucast na
navrzeném dobrovolném , proudu
modlitebniho hnuti”, mate-li k tomuto
zdméru dalsi ndvrhy, poznamky,
upresnéni, podnéty ¢i skutecnosti, které
ndam mohou byt ndpomocnou inspiraci
nebo jste zapojeni v podobnych
modlitebnich aktivitach, které by se
eventualné mohli navzajem obohatit ¢i
sdilet Umysly nebo mate-li naléhavé
modlitebni Umysly, nevahejte a napiste
nam (vSem ¢tyfem) prosim na:
lenka.muckova@centrum.cz
Josef.Humpolik@wienerberger.com
jitkaivicicova@seznam.cz
karelmpala@gmail.com

Vyddvd Schénstattské hnuti

a texty vSech Cisel tohoto mésicniku Spoj
nds v umluveé ldsky je mozné

si stdhnout na www.schoenstatt.cz.
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