kolem nas jim nabidnout to
nejvhodnéjsi.

A pokud vds néco napadne, nene-
chavejte si to, prosim, pro sebe!
Povzbudme a inspirujme se navza-
jem. Zaroven se nabizi moZznost vasi
Uvahu poslat do ¢asopisu Spoj Nas —
at uZ jako vaSe svédectvi nebo
avahy.

Vyprosuji vdm i sobé hluboké
prozivani pfitomnosti Panny Marie a
Boha v nasSich domovech!

V umluvé lasky spojen
P. Daniel

Dovoluji si pfipojit nabidku redakce:
Milé ctenarky a mili Ctenafi Casopisu
Spoj nas, tématem rubriky Sdilime Zivot
bude tentokrat domdci svatynka:

Nas velky poklad, jeden z pilifG nasi
spirituality. Letosni Rijnovy tyden se
domdcim svatyrikdém vénoval a pfines!
fadu novych pohledi. MozZnd vsak u
nékterych z nds vyvolal i otdzky k
zamysleni. Neni toto téma uZ dobre
zndmé? Neplsobi misty aZ prilis
samoziejmé? Casto mluvime o tom, jak
si tohoto ,vyndlezu“ vazime — ale jak to
mdme ve skutecnosti? Mdme doma
svou domadci svatynku? A pokud ano,
jaky k ni mdme vztah? Je pro nds
skutecné stfedem domova, mistem,
které rodinu spojuje a ddvd nasemu
domovu  hlubsi  vyznam? Nebo ji
vnimdme spiSe jako hezky a klidny prvek
naseho bydleni?

Poslete, prosime, své prispévky do
1. bfezna 2026 jako vidy na e-mail:
spojnas@googlegroups.com

Vase redakce

Otazky k zamysleni:
* Domaci svatynka — jak jsem
k ni dospél? Co mé motivo-
valo si ji vytvofrit?
e Co jsou hlavni dimenze
a zkuSenosti, které jsem
v domaci svatynce zazil?

* Uz jsem o domadci svatyrice
nékomu vypravél? Co lidi
nejvice zaujalo?

e Zkus se zamyslet, jaké
dimenze/hodnoty by mohly
zaujmout lidi zvendi (at uZ
z cirkve, nebo treba z jiného
prostiedi).

e Jak by se daly tyto
dimenze/hodnoty lidem
prakticky nabidnout? Co by
mohli sami nebo s rodinou
vyzkouset?

* Co z toho vSeho mé motivuje
ve své domaci svatyrice nové
vyzkouset, prohloubit nebo
ozivit?

e Pokud mate tu mozZnost,
zkuste néco z toho sdilet
s nékym ve vasem okoli.

Vyddava Schénstattské hnuti a texty vsech Cisel
tohoto mésicniku V umluvé ldsky je moiné si
stahnout na www.schoenstatt.cz
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INSPIRACE K 18. V MESICI PRO
ZIVOT ZE SCHONSTATTSKE
SPIRITUALITY

Srdce domova - dar pro druhé
Mila schonstattska rodino,

v letoSnim roce se dale zamyslime,
jak se rozdélit o nasi spiritualitu
s cirkvi, ale i se svétem. V apostolatu
nds mlze brzdit mnoho véci. Muze
nas napadat, Ze dnesni lidé jiz
o ndbozZenstvi a krestanstvi nemaji
zdjem. MUZe nds to bolet u srdce,
kdyZz vime, o co pfichazeji. Zaroven
ale vime, Ze nékteré zkusSenosti se
jen tézko predavaji, kdyz druzi
nemaji motivaci je ani zkusit. Je to
koneckonc( jako vSude — nabidka se
musi setkat s poptdvkou — jinak to
prosté nefunguje. Nabizet nékomu
skvély pocita¢, kdyz se ptd po
vysavaCi, jednoduse nefunguje.
DnesSni presyceny trh preci jen
potifebuje marketing postaveny na
tom, Ze se dobrou reklamou lidem
vsugerovavd pocit, ze dané zbozi
potrebuji a jeho koupé jim pomize
byt Stastnéjsi. Nicméné nejenZe to
vyZzaduje velké prostredky do
reklam, ale hlavné to lidi manipuluje.
Ani jedno nechceme, aby byl nas
sty. A co si budeme povidat,
vreklamé to lidé toleruji, ale ne
v osobnich vztazich.

|
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Kam tim vSim mifim? Jisté nas muze
lakat nabizet , kompletni bali¢ek — all
inclusive” krestanstvi nebo schoén-
stattské spirituality, ale pravdépo-
dobnost, Ze to lidi zaujme, neni moc
vysoka. Jisté mi mliZete oponovat, Ze
to je preci nase poslani — hlasat vhod
¢i nevhod — kdo je povoldn, ten na
ten hlas uslysi. A Bohu diky mi mnozi
z vdas mohou nabidnout svédectvi,
kdy se lidé opravdu obratili. | ja jsem
to zazil. Nutno ale fici, Ze to jsou
vétSinou vyjimky. Lidé dnes Ziji
hodné jinymi otdzkami. Drsnym
popisem této reality je kniha ,KdyZ
Bdh nikomu nechybi“ od Jana
Loffelda. Dnes lidé nejsou bojovnymi
ateisty, dnes je vétsSiné lidi
naboZenstvi prosté jedno — nefesi to.
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Ano, jestli chceme dnesni lidi oslovit,
je tfeba je vyzvednout tam, kde jsou.
Hledat spiSe spole¢né hodnoty, kde
si rozumime, a pfipadné je postupné
senzibilizovat pro vnitfnéjsi prozZivani
a vlibec vzbudit touhu po tom umét
se zastavit, vnimat své motivace
a touhy...

Vérim, Ze jednou dullezitou hodno-
tou pro hodné lidi je rodina. Touha
po spokojeném partnerském vztahu



a Stastnych détech. Kolik lidi po tom
velmi touZi. Zaroven ale vidi, kolika
lidem v okoli se rodiny rozpadaji
nebo Ziji v urcité rezignaci v jedné
domacnosti, ale o vnitini blizkosti
a porozuméni se moc mluvit neda.

V domacich svatynkach mame pro
utvareni domova obrovsky poklad.
Mnohdy si ani neuvédomujeme, za
co vse jim vdécime. Jak ale o nich
mluvit? P¥ijit za nevéficim, Ze se tam
na prvnim misté musi modlit,
nebude mit asi moc velky uspéch.
| u véricich lidi Fici, Ze jejich kfiz a
obrazek Panny Marie, u kterého se
modli, ,nefunguje tak dobfre”, je
minimalné teologicky dost
neudrzitelné.

Vérime, Zze nase MTA mUzZe pusobit
o hodné ucinnéji, protoze Schonstatt
nabizi organismus zdravych vazeb —
jak na pfirozené, tak nadpfirozené
urovni — a navic tyto dvé roviny
propojuje. Duchovni svét se bere
vazné do konkrétnich detaild. A ano,
vrcholem je Umluva lasky, ktera
nebere Boha ¢i Pannu Marii jen tak,
»ze zde jsou néjak s nami — tak jako
vSude”, ale Ze tvorfime skutecné
jednu rodinu. Pozvani, aby s nami
bydleli.

K tomuto vrcholu ale obvykle vede
dlouhd cesta a naopak — kdo by
spoléhal jen na to, Ze si da doml
obrazek MTA, pomodli se zdsvétnou

modlitbu a nic jiného délat nemusi —
Panna Maria se preci magicky néjak
postard — ten bude asi zklaman. Ano,
nase spiritualita je velmi bohaty
a propojeny svét, a postupné do néj
vrustat Ize vcelku odkudkoli. Nékdy
se setkdvdm s obavou, Ze kdyZ se
explicitné nepozve MTA, Ze to
nebude fungovat nebo Ze uZ to neni
Schonstatt, ale modlitebni koutek
jako kazdy jiny. Vérim, Ze jiz posilovat
zdravy organismus vazeb je Schon-
statt — i kdyZz ne kompletni, i kdyz
mnohé z toho praktikuji i jini.

Vérim, Ze ve vétsiné pripadl je dnes
nutné zacit pokorné a trpélivé
predavanim toho, co na prvni pohled
nema mnoho spole¢ného s duchovni
rovinou Ci explicitné s umluvou lasky
s nasi MTA.

A tak i pro nevéfici rodinu mize byt
z nasSich domadcich svatynék inspiraci
dllezitost ritudld. Najit si jako rodina
pravidelné Cas sejit se a mit prostor
si vzdjemné povykladat, co zrovna
proZivame. Ale neskonéit u toho —
jak se frika: ,sejde z oci, sejde
z mysli“, a tak mit doma prostor, kde
napf. po popovidani o nemocné
babi¢ce se umisti na ocCi jeji fotka
nebo pfi starostech s kamarddem
listecek s jeho jménem... Najednou
to muZe byt vice na ocich, da se
k tomu vratit.

Postupné muze z vice fotek a sym-
boll vznikat historie spolecnych

prozitkd — to, co nas spojuje, co jsme
spole¢né probojovali, z ¢eho jsme se
radovali... rozhovory o nasich pfa-
nich a idealech i zklamanich...

Ale nejen to — misto, na kterém se
takové sdileni déje, uz mlze pomoci
pfipominat vzajemnou blizkost a
otevrenost. UZ jen pfitomnost na
tom misté ¢lovéka ladi do atmosféry
domova. Upoutani na osoby a misto
se déje, aniz by se to muselo hned
nazyvat schonstattskymi pojmy.
Vérim, ze kde se lidé snaZzi o néco
dobrého, Blh jim Zehnd a podporuje
jejich snaZeni. Pro nékoho se du-
chovni dimenze tfeba otevie aZ ve
chvili nemoci nebo smrti nékoho
blizkého. Nékdy sta¢i nase zminka:
NV podobném koutku u mne doma
na vasi rodinu castéji vzpominam
a svéruji vasi starost Bohu...“ a néco
za¢ina pracovat — zvlasté kdyz pilné
pfispivame i do kapitdlu milosti za
tuto rodinu. MTA jiz pUsobi...

A hlavné — i pokud dotyénd rodina
nedojde k vife ¢i umluvé lasky — jestli
jsme tim pomohli posilit rodinné
vztahy, jestliZze jsme pomohli vytvorit
koutek, ktery je vice srdcem rodiny,
udélali jsme velmi mnoho a néco ze
schonstattského svéta jiz prostupuje
jejich rodinu.

Jisté je to extrémni priklad, ale
véfim, Ze z bohatého pokladu doma-
cich svatynék mulzeme nabidnout

mnoho dokonce i nevéficim. Mozna
se to muZe stat prvnim mostem
dlvéry — Ze mame co nabidnout, ¢im
inspirovat a obohatit. MoZna je to
prvnim seminkem nalezeni hlubSich
hodnot a jednou tfeba i viry.

Jak jinak mohou nevéfici ziskat ddve-
ru ke krestanstvi nez skrze to, ze
zaziji plodnost nasich hodnot v jejich
praktickém zZivoté, vztazich, rodiné?

Ucit se vidét nds svét o¢ima zvendi je
dllezitym klicem k tomu, aby nase
bohatstvi mélo Sanci lidi oslovit.
Klicem, jak se stat novymi misionafi
v dnesni dobé.

MoZna vas néco z mych myslenek
oslovilo. MoZzna naopak — muzete si
fikat: toto by urcité nezafungovalo.
Vco ale doufdm, je, Ze vas to
namotivovalo premyslet, jak dnesni
lidi oslovit. Co mlze vzbudit jejich
zvédavost po tom, co nabizime? Na
Rijnovém tydnu jsme si fekli, Ze
domaci svatynky jsou nécim, co by
mohlo byt pfitazlivé a konkrétnéji
uchopitelné pro lidi kolem nas.

Co by se zdalo vam jako zajimava
dimenze domacich svatynék, na
kterou by lidé mohli slySet? Jak
konkrétné by jim to Slo nabidnout?
Pravé to, Ze kazdy z nas mize
vyzdvihnout jiné dimenze, mit jiné
napady, mlze byt nasim bohatstvim
kreativity, muZeme tak byt Iépe
pfipraveni a s citem pro hodnoty lidi



