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Zit v nadéji
Mila schonstattska rodino,

doba, kdy
intenzivnéji

skondila  velikonoc¢ni

prozivdame radost
z JeziSova vzkfiSeni a upevnujeme se
v presvédCeni, Ze jako poutnici
nadéje mame i my Sanci dojit do
vécné radosti. LetosSni velikonocni
doba, prozivana ve Svatém roce, byla
poznamenana odchodem papeze

FrantiSka na vécnost a volbou
nového papeze Lva XIV. ProzZivané
udalosti v cirkvi i ve svété vyvoldvaji
otazky, na které se tézko hledaji
odpovédi, ale hlavné nas
k modlitbé,
»rozeznit srdce nadéji” a zachovali si

blizkosti a Boziho

zvou
abychom nechali
radost z Boii
vedeni.

Svaty otec FrantiSek nam zanechal
ve svych promluvach a pisemnostech
mnoho podnétu a vyzev, nad kterymi
se mUZeme nejen zamyslet, ale také

se pokusit je realizovat ve svém

Zivoté. | kdyz byly zverejnény pred
néjakym casem, neztraceji nic na své
aktualnosti.

»Jak vstoupit do doby, kterda nas
ceka?
Chtél bych, aby toto slovo — nadéje —

oznacujici  zakladni  krfestanskou

.r

ctnost, prodchnulo pohled, jimz

pronikdme do doby, kterd nas

[N

oCekava. lJisté, nadéje si zad

realizmus. VyZaduje povédomi o
mnoha otazkach, které suzuji nasi
dobu a o vyzvach, které se rysuji na
obzoru. VyZaduje, aby se problémy
nazyvaly pravym jménem a aby zde
byla odvaha k jejich feSeni. Naléha
na to, abychom nezapomnéli, Ze
lidské spoleCenstvi na sobé nese
pozUstatky a zranéni z valek, které
po sobé v Ccase ndasledovaly
s rostouci zkazonosnosti a které bez
ustani zasahuji zejména ty nejchudsi
a nejslabsi lidi. Bohuzel se nezda, ze
dobrd

by novy rok provazela



znameni, predpovidd spise dalsi
stuprfiovani napéti a nasili. A pravé
ve svétle téchto okolnosti nesmime
doufat.

odvahu. VyZaduje védomi toho, Ze

prestat Nadéje si zada
zlo, utrpeni a smrt neprevladnou a
Ze také nejslozitéjsi otazky mohou a
musi byt projedndny a vyieSeny.
Nadéje je ctnosti, kterd nas stavi na
cestu, davd nam kridla k tomu,
abychom $li ddl a to dokonce i tehdy,
kdyz se prekazky jevi
neprekonatelné.”

(Promluva, 9. 1. 2020)

Papez FrantiSek mluvi o odvaze

vsouvislosti s nadéji. V naSem
souCasném mottu je odvaha také
zminéna: ,,s odvahou stavéj mosty*“.
Abychom se s odvahou angaZovali,
k tomu nas vyzyva kazdy novy den,
kazdé setkani s druhymi. Je tfeba,
abychom byli rozhodni, ale zaroven
ohleduplni a vnimavi, cvicili se
v naslouchani a pfimlouvali se za

blizni s dlvérou v BoZi pomoc.

,»Cas k odvaze
Dnes je doba odvahy! Odvahy posilit
chut

stravovat se pro evangelium a znovu

vravoravy krok, mit opét

ziskat ddvéru v silu, kterou toto
poslani pfindsi. Je cas k odvaze,
trebaze mit odvahu neznamena mit
zaruku Uspéchu. 7add se od nas
odvaha bojovat, nikoli nutné vitézit;
hldsat, nikoli nutné obracet. Zad4 se
od nds odvaha byt alternativni ve
vztahu ke svétu, aniz bychom vsak
byli polemiéti nebo agresivni. Zada
se od nds odvaha otevfit se vsem,
aniz  bychom vSak umensovali
absolutnost a jedine€nost Krista,
jediného Spasitele viech. Zada se od
nas odvaha odoladvat bezboZnosti,
aniz bychom byli arogantni. Zada se
také
ktery

od nas odvaha celnika

z evangelia, se v pokore
neodvazoval pozdvihnout oci k nebi,
ale bil se v prsa a rikal: ,Boze, bud
milostiv mné hriSnému.” Dnes je Cas
odvahy! Dnes je odvahy zapotrebi!”
(Andél Pané, 23. 10. 2016)

»Obdarovat usmévem

Jemnost nas osvobozuje od krutosti,
ktera nékdy pronikd do mezilidskych
vztah(, od uUzkostlivosti, kterd ndm
druhé, od
roztrZzitého spéchu, ktery zapomina

brani myslet na

na to, Zze také druzi maji pravo na
Stésti. Jen zfidkakdy dnes najdeme



Cas a silu k tomu, abychom se
zastavili a chovali se k druhym lidem
pékné, abychom fekli ,,s dovolenim®,
Lpromin® ,dékuji“. Ale obcas se
stane zazrak a objevi se ohleduplny
Clovék, ktery odlozi stranou své
neodkladné zéleZitosti a starosti, aby
druhym,

projevil pozornost VvUci

obdaroval usmévem, vyslovil

povzbudivé slovo, a tak uprostred

vSeobecné lhostejnosti  vytvofil
prostor k naslouchdni. Pokud se
takovato snaha projevuje

v kazdodennim Zivoté, je schopna
utvaret ono prospésné souziti, které
prekondva nedorozuméni a
pfedchdzi sporlim. Zdvofilost neni
drobnost ani

néjakd podruind

povrchni ¢  méstacky  postoj.
SluSnost totiz predpokladd uznani a
Uctu k druhym. Pokud se tedy stane
spole¢enskym Uzem, proménuje do
hloubky Zivotni styl, spolecenské

vztahy i zplsob diskuzi a ideové

konfrontace. Ohleduplnost
usnadnuje hledani konsenzu a
otevird nové cesty tam, kde

podrazdénost bofi vsechny mosty.”
(Fratelli tuti, 224)

»PFimluvnd modlitba je Iaskou
k bliznimu
Prosba je vyrazem srdce, které

dlvéruje v Boha a vi, Ze se bez ni
nemuUzZe obejit. V Zivoté véficiho
Boziho  lidu
prosebné modlitby oplyvajici néznou
hlubokou
Neodnimejme hodnotu
modlitbé,

nachazime cetné

virou a davérou.
prosebné
ktera nam tak Ccasto
rozjasfiuje srdce a pomaha nam,
abychom s nadéji dal putovali a
zapasili. Primluvnd modlitba ma
zvlastni hodnotu, protoZe je aktem
divéry v Boha a zaroven vyrazem
lasky k bliznimu. Néktefi se z jakychsi
spiritualistickych predsudku
domnivaji, Ze modlitba by méla byt
Boha bez

roztrzitosti, jako by jména a tvare

pouhou kontemplaci
bratfi byly nécim, cemu je treba se
vyhnout. Naopak, ve skutecnosti
bude modlitba Bohu milejsi a bude
vice posvécovat, pokud se v ni
budeme pfimluvou snazit o plnéni
dvojiho  pfikazani, které ndm
zanechal JeziS. Ptimluva vyjadfuje
bratrsky zavazek vGci druhym, kdyz
zahrnout Zivot

do ni dokdzeme

druhych, jejich nejdrtivéjsi uzkosti i



nejkrasnéjsi sny. O tom, kdo se
velkodusné primlouva, lze fici slovy
Bible: ,To je pfitel svych bratti, ktery
se velice modli za lid“ (2Mak 15,14).”

(Gaudete et exsultate, 154)

Abychom se upevnili ve vife, nadéji a
lasce a byli otevreni pro prijeti Bozi
vlile ve vztahu k sobé a bliznim,
mUlZeme se obratit na Pannu Marii
Frantiska

modlitbou papeze

(v encyklice Lumen fidei).

,Pomoz, Matko, nasi vire!

Otevri nas sluch Slovu,

abychom poznali hlas BoZi a jeho
volani.

Probud’ v nas touhu nasledovat jeho
kroky,

vyjit ze svoji zemé a pfijmout jeho
prislib.

Pomoz nam, abychom se nechali

dotknout jeho laskou,

abychom se jej mohli dotykat virou.
Pomoz ndm plné se mu svéfit,

véfit v jeho lasku, zejména ve
chvilich souzeni a kfize,

kdyzZ je nase vira volana ke zrani.
radost ze

Zasévej do nasSi viry

Vzkriseného.

Pfipominej nam, Ze kdo véfi, neni
nikdy sam.

Nauc nas divat se JeziSovyma ocima,
aby byl svétlem na nasi cesté.

A at toto svétlo v nas stale roste,

dokud nenastane onen nepomijejici
den,

jimz je samotny Kristus, tvlj Syn, nas
Pan!“

Nejsvétéjsi Srdce JeZiSovo, které
uctivame zvlasté v tomto mésici, nas
zve, abychom se od néj ucili milovat.
Pak se nase srdce rozezni nadéji a
sodvahou budeme stavét mosty.

PFijméme toto pozvani!

V Umluvé lasky

Hana Nejeralova,
Schonstattsky svaz zen
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